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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH | DONNERSTAG FREITAG

1. STUNDE
7:50 - 8:40

PICHLER
BARBARA*

ODER AUF
VORMELRKUNG

2. STUNDE
8:40 - 9:30

3. STUNDE
9:40 - 10:30

4. STUNDE
10:30 - 11:20

5. STUNDE
11:30 - 12:20

6. STUNDE
12:20 - 13:10

.. . . . Angebot,
Priasenzangebot in Online Angebot in .
unabhéngig von der
der blauen Woche der blauen Woche
Wochenfarbe
. .o . . L Online Angebot,
Priasenzangebot in ! ' Online Angebot in .
. ; ; . unabhingig von der
der weiBen Woche + der weiflen Woche Woche

.....................

Pattis Jutta | Jutapatis@schulesuediol it

Probleme bei Zeiteinteilung / Wochenplan- Erstellung Reflexion lber eigenes
LernverhaltenTipps bei Uberlastung, Atmung, Pausen, Entspannungsiibungen etc. ...
Beratung bei vertieftem Thema und Facharbeit, Simulation Kolloquium fir
Abschlussprifung, Hilfestellung bei Auslandsjahr, Sommerkurse in engl.-sprachigen
L&ndern und internationalen Prifungen (CAE; Toefl, etc.)

[\ e Rainer Uirich I~
Probleme in den'informatischen Fachern? Ich zeige dir, wie du die Hausaufgaben richtig ;i_

planen und dich gut auf Schularbeiten vorbeireiten kannst. Hilfestellungen fir Informatik,
Technologie und Planung und Angewandte Technologien. Beratung Uber die
Fachrichtung oder Uber die Studien- und Berufsmdglichkeiten.

Gasser Roswitha

Individuelle, vertrauliche Beratungsgespréche mit Schiler/innen,

Schilergruppen oder Klassen, Beratung, Begleitung und Betreuung von
Orientierungspraktika (Time — Out Modell) Hilfe und Unterstltzung bei 1
Problemen und Konflikten




Gesprachen)

Zeit sparen beim Lernen
clevere Lerntipps
Motivation, Konzentration,

O

¢ Lernberatung fur Mathematik u
Lerntipps und Lernmethoden

Lernschwierigkeiten, Prifungsangste und andere

Probleme in der Schule

Lernberatung fir alle Facher (in mindestens zwei

Lern-Check: Wie lerne ich?

Lernblockaden, Priifungsangst

Entspannung

“Wenn man schnell vorankommen will, muss man
alleine gehen. Wenn man weit kommen mdchte
muss man zusammen gehen.” (Sprichwort der
Aborigines)

Zusammen findet man oft leichter L6sungen oder
neue Sichtweisen. Komm in meine Stunde und
erzahl mir, was dich bedriickt. Du bist nicht allein
mit deinen schulischen oder privaten Problemen!

nd Physik:

*Blaue Woche in
Prasenz, weiBe
Woche Online

bei Lehrkraft
anmelden

ZIB 2020/21

Die Vormerkungen fur alle ZIB-
Angebote, in Prasenz oder Online
erfolgen direkt mit der jeweiligen
Lehrkraft, entweder durch einen
persénlichen Kontakt in Prasenz oder
mittels E-Mail.

Es werden primar die ZIB-Stunden
der Kolleginnen und Kollegen in
Prasenz verwendet. Sollte es
terminlich nicht méglich sein diese zu
verwenden, kann die Alternativstunde
Online gebucht werden, sofern die
Lehrkraft fir diese Woche noch zur
Verfligung steht.

¢ Interessen-Forderung fur motivierte und
interessierte Schilerinnen und Schiiler, speziell in
den Bereichen Mathematik und Physik

¢ Hilfestellung und Vorbereitung bei Wettbewerben

und Olympiaden

*Online
Vormerkung
direkt bei
Lehrkraft

Beratung fiir Schiler/innen, Eltern
und Lehrpersonen bei Fragen rund
um den IBP.

¢ Beratung bei allen
Angelegenheiten in

Zusammenhang mit Lernstérungen

und besonderen
Bildungsbedurfnissen

* ... und auf
Vormerkung
direkt bei
Lehrkraft

Pichler Barbara

Deutsch als Fremdsprache/
Zweitsprache

¢ Individuelle Lernférderung von
Schilern/innen mit nichtdeutscher
Muttersprache

¢ Fragen zur deutschen Literatur der
Vergangenheit und Gegenwart

¢ Lernberatung fur Geschichte

*Auf
Vormerkung
direkt bei
Lehrkraft
3 7 o
- & / r—4

Seeber Birgit

Lernberatung - Reflexion des eigenen Lernens,

Lernstrategien, Techniken

¥ Zeit ist kostbar - auf die richtige Organisation
kommt es an!

¢ Vokabeltraining

¢ gemeinsames Formulieren SMARTer Ziele

¢ Hilfestellung bei konkreten Fragen zur englischen
Grammatik

¢ die richtige Erndhrung als wesentlicher
Erfolgsfaktor

¢ Prasentationstraining

Wo befindet sich der ZIB-RAUM?

Man findet den ZIB-Raum im Parterre,
gleich neben der Bibliothek und der
Klasse 3AN. Bitte immer zuerst
anklopfen und dann eintreten. Wenn
das Schild “Bitte nicht stéren” hangt,
sind alle gebeten nicht einzutreten!

Folgetermine
werden an der
Tar des ZIB-
Raums
veroffentlicht.
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